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ВСТУП 

Основи тактичної підготовки правоохоронців є навчальна дисципліна, яка 

вивчає специфіку організації і тактику несення патрульної служби, тактичних дій 

оперативних груп при затриманні озброєних та інших суспільно-небезпечних 

осіб, основи поліцейських операцій органів поліції, а також узагальнення 

практики з метою підвищення ефективності дій працівників Національної поліції 

України в різних умовах оперативної обстановки. 

Метою вивчення дисципліни основи тактичної підготовки правоохоронців 

є вивчення основних аспектів тактики застосування сил і засобів поліції у 

звичайних умовах та при ускладненні оперативної обстановки, тактики дій 

нарядів поліції щодо забезпечення публічної безпеки і порядку, а також 

прищеплення студентам навичок штабної культури під час розробки та 

оформлення службово-графічних документів. 

Предметом вивчення основ тактичної підготовки правоохоронців є 

вивчення основних аспектів тактики застосування сил і засобів поліції у 

звичайних умовах та при ускладненні оперативної обстановки, тактики дій 

нарядів поліції щодо забезпечення публічної безпеки і порядку. 

Основними завданнями вивчення навчальної дисципліни є:  

1. Розширення кола знань про дії особового складу під час затримання 

озброєних та інших суспільно небезпечних осіб в різних умовах; 

2. Ознайомлення з досягненнями світової та вітчизняної думки щодо основ 

підготовки та ведення поліцейських операцій; 

3. Формування умінь та практичних навичок в тактиці дій груп 

оперативного шикування різноманітного призначення під час проведення 

поліцейських операцій; 

4. Набуття практичних навичок дотримання заходів особистої безпеки під 

час виконання службових завдань в умовах підвищеного ризику; 

5. Формування у здобувачів освіти здатності до самостійного прийняття 

рішень при виконанні службово-оперативних завдань. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач освіти повинен 

знати: 
1. Правову основу, завдання та принципи діяльності сил поліції; 

2. Тактику дій нарядів поліції при ускладненні оперативної обстановки 

та виникненні надзвичайних ситуацій; 

3. Тактику дій працівників оперативних служб при затриманні 

озброєних та інших суспільно-небезпечних осіб за різних умов; 

4. Завдання і тактику дій груп оперативного шикування під час 

проведення поліцейських операцій; 

5. Заходи особистої безпеки при виконанні службово-оперативних 

завдань, поводженні з вогнепальною зброєю та спеціальними засобами. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувачі освіти повинні 

вміти: 
1. Тактично-грамотно діяти при виконанні службово-оперативних 

завдань щодо забезпечення публічної безпеки і порядку; 

2. Правильно застосовувати тактичні прийоми і способи дій при 

затриманні озброєних та інших суспільно-небезпечних осіб нарядами поліції; 

3. Тактично правильно діяти у складі наряду поліції при виникненні 

надзвичайної ситуації; 
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4. Тактично правильно діяти у складі груп оперативного шикування 

при проведенні спеціальних заходів та операцій; 

5. Оформляти графічні і текстуальні документи на рівні старшого 

наряду поліції, розшукового наряду та групи оперативного шикування 

поліцейських операції. 
 

 

 

 Денна форма Заочна форма 

Курс 3 3 

Семестр  5 5 

Кількість кредитів ЕСТS 4 4 

Аудиторні навчальні 

заняття (год.) 

Лекції - - 

Практичні 56 год 10 год 

Самостійна робота 64 год 110 год 

Форма підсумкового контролю  Екзамен (5 семестр)  

 

СТРУКТУРНО-ЛОГІЧНА СХЕМА ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ: 

 

Пререквізити Постреквізити 

Адміністративне право України  Кримінальне процесуальне право 

України 

Кримінальне право України  

Фізична підготовка та навички самозахисту  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
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ЗАГАЛЬНІ ТА СПЕЦІАЛЬНІ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

Яких набувають студенти внаслідок вивчення  навчальної дисципліни 

«Основи тактичної підготовки правоохоронців» згідно з освітньо-професійною 

програмою «Правоохоронна діяльність» 

 

Результати навчання Код та назва компетентності 

РН 3. Використовувати основні методи та 

засоби забезпечення правопорядку в державі, 

дотримуватись прав і свобод людини. 

РН 9. Виконувати заходи щодо забезпечення 

публічної безпеки і порядку, здійснювати 

комунікацію з фізичними та юридичними 

особами з метою своєчасного реагування на 

кримінальні проступки, адміністративні 

правопорушення та події. 

РН 12. Забезпечувати особисту безпеку при 

виконанні службових завдань.  

РН 15. Застосовувати засоби фізичного впливу, 

спеціальні засоби та вогнепальну зброю, 

тактичні прийоми. 

РН 17. Здійснювати заходи із забезпечення 

публічної безпеки та порядку, охорони об’єктів 

усіх форм власності, захисту прав і свобод 

фізичних осіб. 

ЗК3. Здатність застосовувати знання у 

практичних ситуаціях. 

ЗК4. Знання і розуміння предметної 

області та професійної діяльності.  

ЗК8. Здатність приймати обґрунтовані 

рішення. 

СК2. Здатність професійно та 

ефективно діяти у складних ситуаціях 

службової діяльності.  

СК4. . Здатність використовувати 

засоби орієнтування на місцевості, 

технічні прилади та спеціальні засоби і 

бази даних. 

СК6. Здатність забезпечувати 

особисту безпеку при виконанні 

службових завдань. 

СК 12. Здатність у визначених 

законом випадках застосовувати 

засоби фізичного впливу, спеціальні 

засоби та вогнепальну зброю, тактичні 

прийоми. 

СК 13. Здатність брати участь у 

забезпеченні публічної безпеки та 

порядку, охорони об’єктів усіх форм 

власності, запобіганні, виявленні та 

припиненні адміністративних і 

кримінальних правопорушень, у 

здійсненні заходів, спрямованих на 

усунення загроз життю та здоров’ю 

фізичних осіб. 
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ПОЛІТИКА КУРСУ 

 

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

Відповідно до Положення про організацію освітнього процесу у Фаховому 

коледжі ЗВО «Університету Короля Данила», студенти зобов’язані виконувати 

вимоги освітньої програми, графік освітнього процесу та вимоги освітнього 

плану. 

ПОВЕДІНКА В АУДИТОРІЇ 

    Поведінка поводження здобувачів у аудиторії і взаємини з викладачем 

здійснюються відповідно до Кодексу корпоративної етики та Принципів і норм 

академічної доброчесності, які функціонують в УКД. 

Усі учасники освітнього процесу повинні дотримуватися норм і правил 

внутрішнього розпорядку відповідно до Статуту Університету, Положення про 

Фаховий коледж і Положення про систему внутрішнього розпорядку. 

ДОТРИМАННЯ АКАДЕМІЧНОЇ ДОБРОЧЕСНОСТІ 

На початку вивчення курсу викладач знайомить студентів з основними пунктами 

Положення про академічну доброчесність, відповідно до якого і здійснюється 

освітній процес. 

Під час виконання письмових тестових завдань недопустимо порушення 

академічної доброчесності. Презентації та виступи мають бути авторськими 

(оригінальними).   

ВІДПРАЦЮВАННЯ ПРОПУЩЕНИХ ЗАНЯТЬ 

Відвідування занять є важливою складовою навчання. Усі пропущені заняття 

мають бути відпрацьовані. Дозволяється вільне відвідування лекцій студентам за 

індивідуальним графіком навчання.  Якщо студент відсутній з поважної причини, 

він/вона презентує виконані завдання під час самостійної підготовки та 

консультації викладача.  

Здобувачі відпрацьовують пропущені заняття згідно з графіком відпрацювань 

викладача з урахуванням, що час може бути дещо відкоригованим відповідно до 

кількості здобувачів. 

ОСКАРЖЕННЯ ПРОЦЕДУРИ ПРОВЕДЕННЯ ТА РЕЗУЛЬТАТІВ 

КОНТРОЛЬНИХ ЗАХОДІВ (ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ) 

Оцінювання результатів навчання здобувачів освіти здійснюється відповідно до 

Положення про систему контролю та оцінювання знань здобувачів освіти 

Фахового 

коледжу ЗВО «Університет Короля Данила».  Здобувачі освіти мають право на 

оскарження оцінки з дисципліни, отриманої під час контрольних заходів згідно з 

цим Положенням. 
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МЕТОДИ НАВЧАННЯ ТА ДІАГНОСТИКА РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Результати 

гавчання 
Методи навчання 

Форми та методи 

оцінювання 

Освітній компонент «Основи тактичної підготовки правоохоронців» 

РН3. Використовувати 

основні методи та 

засоби забезпечення 

правопорядку в державі, 

дотримуватись прав і 

свобод людини. 

 

пояснювально-ілюстративний 

метод;  

інтерактивні методи навчання 

бесіда,  

бесіда-діалог, 

мозковий штурм, рольові і 

ділові ігри 

Поточний контроль; 

усний контроль; 

практичні завдання; 

залік 
 

РН9. Виконувати заходи 

щодо забезпечення 

публічної безпеки і 

порядку, здійснювати 

комунікацію з 

фізичними та 

юридичними особами з 

метою своєчасного 

реагування на 

кримінальні проступки, 

адміністративні 

правопорушення та події 

РН12. Забезпечувати 

особисту безпеку при 

виконанні службових 

завдань.  

 

РН 15. Застосовувати 

засоби фізичного 

впливу, спеціальні 

засоби та вогнепальну 

зброю, тактичні 

прийоми. 

РН 17. Здійснювати 

заходи із забезпечення 

публічної безпеки та 

порядку, охорони 

об’єктів усіх форм 

власності, захисту прав і 

свобод фізичних осіб. 
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ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Система оцінювання результатів навчання здобувачів освіти 3 курсу за 

освітньо-професійною програмою «Правоохоронна діяльність» здійснюється 

відповідно до «Положення про систему контролю та оцінювання знань здобувачів 

освіти Фахового коледжу ЗВО «Університету Короля Данила». Кожен вид контролю 

передбачений з урахуванням результатів навчання.  

Видами діагностики та контролю знань з навчальної дисципліни є поточний 

контроль, підсумковий контроль, оцінювання самостійної роботи, самоконтроль. 

Поточний контроль (в т. ч. контроль самостійної роботи та форми 

самоконтролю) – усне опитування та виконання письмових завдань (тестів), виступи, 

презентації на практичних заняттях. Оцінювання здійснюється за національною 

чотирибальною шкалою – «2»; «3»; «4»; «5». 

Фіксація поточного контролю здійснюється в «Електронному журналі обліку 

успішності академічної групи» на підставі чотирибальної шкали. У разі відсутності 

здобувача освіти на занятті виставляється «н». За результатами поточного контролю у 

Журналі автоматично обчислюється підсумкова оцінка та здійснюється підрахунок 

пропущених занять. Усереднена оцінка переводиться в 60-бальну шкалу згідно 

нижченаведеної таблиці.  

Здобувачі освіти повинні мати оцінки з не менше 50 % аудиторних занять. 

Оцінювання самостійної роботи, яка передбачена в тематичному плані 

навчальної дисципліни разом з аудиторною роботою, здійснюється під час 

проведення практичних занять (поточний контроль). Поточний контроль самостійної 

роботи передбачає усну відповідь, захист практичних робіт, вирішення ситуаційних 

задач, виконання індивідуальних завдань, відпрацювання практичних навичок тощо. 

Виставлення балів за самостійну роботу під час поточного контролю 

обов’язково супроводжується оцінювальними судженнями. Бали додаються до балів, 

які отримав здобувач освіти під час поточного контролю, але не більше, ніж кількість 

балів з оцінювання окремої теми заняття.  

Оцінювання тем, які виносяться лише на самостійну роботу і не входять до тем 

аудиторних занять, контролюється під час підсумкового контролю. 

Підсумковий контроль проводиться для встановлення рівня досягнення 

здобувачами освіти програмних результатів навчання з навчальної дисципліни «», 

після завершення вивчення дисципліни.  

До підсумкового контролю допускаються здобувачі освіти, які за результатами 

поточного контролю отримали 35 балів і більше. Усі здобувачі освіти, що отримали 

34 балів і менше, не допускаються до складання підсумкового контролю і на підставі 

укладання додаткового договору, здійснюють повторне вивчення дисципліни 

впродовж наступного навчального семестру. 



9 
 

Підсумковий контроль знань проводиться у формі заліку, завданням якого є 

перевірка розуміння здобувачем освіти програмного матеріалу в цілому, логіки та 

взаємозв’язків між окремими розділами, здатності творчого використання 

накопичених знань, вміння формулювати своє ставлення до певної проблеми 

навчальної дисципліни тощо. Усі здобувачі освіти зобов’язані до заліку відпрацювати 

всі пропущені практичні заняття. 

За результатами підсумкового контролю здобувач освіти може отримати 40 

балів. Здобувачі освіти, які під час підсумкового контролю отримали 25 балів і 

менше, вважаються такими, що не склали екзамен/диференційований залік і повинні 

йти на перездачу.  

Загальна семестрова оцінка з дисципліни, яка виставляється в екзаменаційних 

відомостях, оцінюється в балах (національної шкали, 100-бальної шкали й шкали 

ЄКТС) і є сумою балів, отриманих під час поточного та підсумкового контролю.  

Здобувачі освіти можуть підвищувати свій рейтинг під час екзаменаційній сесії 

через одноразову повторну перездачу, попередньо подавши заяву адміністрації 

коледжу не пізніше одного робочого дня після сесії.  

Одержаний при підвищенні рейтингу результат буде остаточним при 

виставленні підсумкового контролю.  

Здобувачі освіти, які не з’явилися на залік без поважних причин, вважаються 

такими, що отримали незадовільну оцінку.  

Самоконтроль передбачений у формі питань для самоконтролю, які розміщено 

на сторінці навчальної дисципліни «Основи тактичної підготовки» в Системі 

дистанційної освіти та виконанні практичних завдань, виконуючи які здобувачі 

фахової передвищої освіти мають можливість самостійно перевірити правильність 

виконання та проаналізувати неправильні результати. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

(за 4-бальною шкалою) 

Шкала в балах Оцінка шкали ECTS Національна шкала 

90-100 балів A 5 («відмінно») 

83-89 балів B 4 («дуже добре») 

75-82 бали C 4 («добре») 

67-74 бали D 3 («задовільно») 

60-66 балів E 3 («достатньо») 

35-59 балів FX 2 («незадовільно») 

0-34 бали F 2 («неприйнятно») 

 

При цьому, оцінки повинні відповідати таким критеріям: 

«неприйнятно» – здобувач освіти на рівні «так-ні» усно відтворює кілька 

термінів, вибирає правильний варіант відповіді із двох запропонованих, розпізнає 

окремі об’єкти, явища і факти предметної галузі та може фрагментарно відтворити 

знання про них; 

«незадовільно» - здобувач освіти володіє матеріалом на рівні окремих 

фрагментів, що становлять незначну частину навчального матеріалу; 

«достатньо»- здобувач освіти володіє матеріалом на початковому рівні, значну 

частину матеріалу відтворює на репродуктивному рівні; формулює визначення 

соціального (економічного, політичного) поняття; володіє матеріалом на рівні, 

вищому за початковий, здатний за допомогою викладача логічно відтворити значну 

його частину; 

«задовільно» - здобувач освіти може відтворити значну частину теоретичного 

матеріалу, виявляє знання і розуміння основних положень, за допомогою викладача 

може аналізувати навчальний матеріал, порівнювати та робити висновки, виправляти 

допущені помилки; сформулювати суть соціального (економічного, політичного) 

поняття. 

«добре»: здобувач освіти виявляє знання й розуміння основних положень 

навчального матеріалу. Відповідь правильна, але недостатньо осмислена. Вміє 

застосовувати знання при виконанні завдань за зразком. Здобувач освіти у цілому 

відтворює частину навчального матеріалу теми,  правильно використовує окремі 

терміни, аналізує прості життєві ситуації, розв'язує тестові завдання першого рівня; 

може користуватися за допомогою викладача (зразок, пам'ятка) окремими 

положеннями нормативних актів, намагається аналізувати, встановлювати 

найсуттєвіші зв'язки і залежність між соціальними (політичними, економічними) 

явищами, фактами, робити висновки, загалом контролює власну діяльність. Відповідь 

логічна, хоча і має неточності. 

 

 



11 
 

«дуже добре» – здобувач освіти володіє вивченим матеріалом, застосовує знання 

у ході дискусії (діалогу), уміє аналізувати й систематизувати інформацію, 

використовує загальновідомі докази із самостійною і правильною аргументацією; 

«відмінно» - здобувач освіти має повні, глибокі знання за вивченою темою, 

здатний(а) використовувати їх у практичній діяльності, робити висновки, 

узагальнення, уміє самостійно аналізувати, оцінювати, узагальнювати опанований 

матеріал, самостійно користуватися джерелами інформації, приймати рішення. 

Виявляє ґрунтовні знання, висловлює власну позицію й переконливо її аргументує; 

самостійно знаходить, оцінює та використовує джерела інформації, зокрема наочні, 

уміє узагальнити вивчений матеріал, використовує набуті знання й уміння у 

практичній діяльності (участь у дискусіях, засіданнях «круглих столів» тощо); може 

самостійно вирішувати практичні задачі. 

 
ПРОГРАМА  НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ   

«Основи тактичної підготовки правоохоронців» 

 

1. ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

ТЕМА 1. ТАКТИКА КОМУНІКАЦІЇ ПОЛІЦЕЙСЬКОГО. 

 

1.Забезпечення дотримання поліцейським вимог і правил та вирішення конфліктних 

ситуацій за допомогою комунікації (спілкування). 

2.Побудова розмови (такт, культура, ставлення). 

3.Ефективне спілкування між поліцейським та представником ЗМІ. Розуміння 

нормативно-правових актів та вміння їх використовувати. 

ТЕМА 2. ТАКТИКА КОНТАКТУ, ПРИКРИТТЯ ТА ПРОВЕДЕННЯ 

ПОВЕРХНЕВОЇ ПЕРЕВІРКИ. 

1. Значення термінів “ризик”, “контакт на місці події ” . 

2. Порядок дій наряду під час контакту на місці події 

3. Дотримання заходів особистої безпеки працівниками поліції. 

4. Тактика проведення поверхневої перевірки. 

ТЕМА 3. ОСНОВИ ТАКТИКИ ПАТРУЛЮВАННЯ. 

1. Патрулювання, його мета та основні завдання.  

2. Спорядження патрульного. Координація з командиром підрозділу.  

3. Основні форми та види  патрулювання.   

ТЕМА 4 ОВОЛОДІННЯ ТАКТИКОЮ ЗАСТОСУВАННЯ ПОЛІЦЕЙСЬКИХ 

ЗАХОДІВ ПРИМУСУ. 

1. Застосування континіуму сили 

2. Рівні опору 

3. Типи сили 

4. Поліцейські заходи примусу. 

 

ТЕМА 5. ТАКТИКА ДІЙ ПОЛІЦЕЙСЬКИХ У РАЗІ ВИЯВЛЕННЯ 

ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНОГО ПРЕДМЕТА. 

1. Будова та класифікація вибухових пристроїв по типу вибухової речовини, їх складові 

частини, порядок застосування. 

2. Дії працівника поліції у разі виявлення вибухонебезпечних предметів . 
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ТЕМА 6. ТАКТИКА ЗОВНІШНЬОГО ТА ВНУТРІШНЬОГО ОГЛЯДУ(ОБШУКУ) 

БУДІВЛІ. 

1. Засоби визначення небезпеки при внутрішньому обшуку будівлі. 

2. Застосування засобів освітлення (ліхтарів) та захисних укриттів.  

3. Способи комунікація між поліцейськими.  

4. Відпрацювання кутів та дверних отворів.  

5. Способи входу до будівлі.  

6. Порядок переміщення в будівлі.  

7. Пересування по коридорах.  

8. Пересування по міжповерхових сходах.  

9. Тактика роботи у невеликих групах.  

10. Способи контактування між групами.  

11. Схеми та техніки пересування невеликих груп при підході до будівлі.  

12. Визначення індикатора небезпеки при зовнішньому огляді будівлі.  

13.Тактика блокування будівлі, приміщення, вулиці.  

14.Зупинка групи, вихід з контакту. 

ТЕМА 7. ОВОЛОДІННЯ ТАКТИКОЮ ЗУПИНЕННЯ ТРАНСПОРТНОГО ЗАСОБУ 

1. Правові підстави та порядок зупинки транспортного засобу. 

2. Тактика дій наряду поліції при огляді транспортного засобу. 

3. Дії наряду поліції під час для зупинки транспортного засобу з невідомими ризиками.  

4. Порядок та способи наближення до транспортного засобу, наближення у темну пору 

доби. 

5. Заходи особистої безпеки та тактика дій нарядів при перевірці транспортних засобів. 

6. Дії наряду поліції під час для зупинки транспортного засобу з невідомими ризиками.  

7. Порядок та способи наближення до транспортного засобу, наближення у темну пору 

доби. 

8. Тактичні прийоми затримання правопорушника залежно від часу доби та пори року. 

9. Дії наряду поліції під час зупинки транспортного засобу з високим ступенем ризику.  

10. Тактика дій поліцейського, який відповідає  безпосередньо за перевірку, та 

поліцейського, який відповідає за прикриття.  

11. Контроль за підозрюваним та пасажирами, які знаходяться в транспортному засобі. 

ТЕМА 8. ТАКТИКА ДІЙ ПОЛІЦЕЙСЬКОГО ПІД ЧАС МАСОВИХ ЗАХОДІВ І 

ЗА ОСОБЛИВИХ УМОВ. 

1. Завдання поліції щодо забезпечення публічної безпеки і порядку при проведенні 

масових заходів.  

2. Види нарядів, які призначаються для несення служби під час проведення масових 

заходів.  

3. Способи та порядок патрулювання секторів.  

4. Блокування місць тактичної переваги (перекриття вулиць).  

5. Порядок супроводження натовпу.  
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2.ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

 

 

 

 

 

 

                Назва теми 

Денна  

форма  

 

 

Заочна форма 

В
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о 
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е

к

ц

і

ї 

п

р

а

к

т

и

ч

н

і 

з

а

н

я

т

т

я 

 

Са

мос

тій

на 

роб

ота 

В

сь

ог

о 

Л

е

к

ц

і

ї 

пр

ак

ти

чн

і 

за

ня

тт

я 

 

Са

мос

тій

на 

роб

ота 

Тема 1. Тактика комунікації 

поліцейського. 
8 - 4 4 8 -  8 

Тема 2. Тактика контакту, 

прикриття та проведення 

поверхневої перевірки. 

12 - 4 8 12 - 2 10 

Тема 3. Основи тактики 

патрулювання. 
8 - 4 4 8 - - 8 

Тема 4. Оволодіння тактикою 

застосування поліцейських заходів 

примусу. 
20 - 10 10 20 - 2 18 

Тема 5. Тактика дій поліцейських у 

разі виявлення вибухонебезпечного 

предмета. 
12 - 4 8 12 - - 12 

Тема 6. Тактика зовнішнього та 

внутрішнього огляду (обшуку) 

будівлі. 

20 - 10 10 20  2 18 

Тема 7. Оволодіння тактикою 

зупинення транспортного засобу. 
20 - 10 10 20  2 18 

Тема 8. Тактика дій поліцейського 

під час масових заходів і за 

особливих умов. 

20 - 10 10 20  2 18 

Кількість годин на вивчення 

Дисципліни 
120 - 56 64 120  10 110 

Всього годин  120  56      64 120  10 110 
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4. ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 

 

№ 

заняття 
Тема заняття 

Кількість годин 

Денна 

форма 

Заочна 

форма 

1 Тема 1. Тактика комунікації поліцейського. 4  

2 Тема 2. Тактика контакту, прикриття та проведення 

поверхневої перевірки. 
4 2 

3 Тема 3. Основи тактики патрулювання. 4  

4 
Тема 4. Оволодіння тактикою застосування поліцейських 

заходів примусу. 
10 2 

5 
Тема 5. Тактика дій поліцейських у разі виявлення 

вибухонебезпечного предмета. 
4  

6 Тема 6. Тактика зовнішнього та внутрішнього огляду 

(обшуку) будівлі. 
10 2 

7 Тема 7. Оволодіння тактикою зупинення транспортного 

засобу. 
10 2 

8 Тема 8. Тактика дій поліцейського під час масових заходів 

і за особливих умов. 
10 2 

Всього практичних занять 56 10 

 

 

5. САМОСТІЙНА РОБОТА 

 

Назва теми 
Зміст завдання для самостійної 

роботи 

Денна 

форма 

Заочна 

форма 

Реко

мендо

вані 

джере

ла 

інфор

мації 

Тема 1. Тактика 

комунікації 

поліцейського. 

Опрацювати питання: 

1. Яка основна складова тактики 

комунікації поліцейського? 

2. Які основні складові вербального 

та невербального самозахисту 

поліцейського? 

3. Які складові активного слухання 

? 

4. Що є основним завданням 

поліцейського на початку 

комунікації? 

4 8 
1-9, 18, 

19, 25 

Тема 2. Тактика 

контакту, прикриття 

та проведення 

поверхневої 

перевірки. 

Опрацювати питання: 

1. Що відноситься до основних 

складових правильного 

розташування? 

2. Які дії проводить поліцейський, 

8 10 
1-9, 14, 

25 
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який здійснює контакт на місці 

події? 

3. Яке основне завдання 

поліцейського на початковій стадії 

комунікації? 

4. У якому випадку поліцейський 

має право вимагати в особи 

пред’явлення нею документів, що 

посвідчують особу ? 

5. Поверхнева перевірка особи 

проводиться? 

Тема 3. Основи 

тактики 

патрулювання. 

Опрацювати питання: 

1. Що повинен мати поліцейський, 

який здійснює патрулювання? 

2. Координація з напарником під 

час патрулювання це? 

3. Які існують основні форми 

патрулювання? 

4. Патрулювання паркової зони 

відбувається? 

5. Види патрулювання 

6. Що необхідно під час 

патрулювання ? 

7. Що включає особиста підготовка 

до несення служби ? 

8. Що під час виконання службових 

обов'язків патрульний повинен 

мати при собі? 

4 8 
1-9, 17, 

23, 25 

Тема 4. Оволодіння 

тактикою 

застосування 

поліцейських 

заходів примусу. 

Опрацювати питання: 

1. Які заходи відносяться до 

поліцейських заходів примусу? 

2. Які спеціальні засоби примусу 

може використовувати 

поліцейський для виконання своїх 

повноважень? 

3. Щодо якої категорії громадян 

заборонено застосовувати 

спеціальні засоби згідно Закону 

України “Про Національну 

поліцію”? 

4. У якому випадку застосовуються 

кайданки та інші засоби обмеження 

рухомості? 

5. У якому випадку застосовуються 

засоби, споряджені речовинами 

сльозогінної та дратівливої дії ? 

6. По яким частинам тіла 

поліцейським заборонено наносити 

удари гумовим кийком? 

7. У якому випадку застосовуються 

гумові та пластикові кийки? 

 

10 18 1-9, 25 

Тема 5. Тактика дій Опрацювати питання: 8 12 1-9, 13, 
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поліцейських у разі 

виявлення 

вибухонебезпечного 

предмета. 

1. Гексоген це? 

2. Вибуховий пристрій це? 

3. Військові бойові припаси це? 

4. Саморобні вибухові пристрої це? 

5. Характерна ознака, що вказує на 

можливу наявність вибухового 

пристрою: 

6. Одна із рекомендації при 

виявленні вибухонебезпечних 

предметів: 

7. Категорично забороняється при 

виявленні вибухонебезпечних 

предметів: 

8. Димові засоби це: 

9. Що відноситься до шумових 

засобів? 

16, 17, 

22, 27, 

28 

Тема 6. Тактика 

зовнішнього та 

внутрішнього 

огляду (обшуку) 

будівлі. 

Опрацювати питання: 

1. Які способи входу в приміщення? 

2. Огляд підвалів, жилих і не жилих 

приміщень повинен проводитись? 

3. Яким чином необхідно 

пересуватися по сходах при огляді 

приміщення? 

4. Які основні принципи обшуку 

приміщення? 

10 18 
1-9, 24, 

25 

Тема 7. Оволодіння 

тактикою зупинення 

транспортного 

засобу. 

Опрацювати питання: 

1. Які фактори необхідно 

враховувати під час зупинки 

транспортного засобу? 

2. Як здійснюється безпосереднє 

зупинення транспортного засобу? 

3. Як поліцейському наближатись 

до транспортного засобу? 

4. Альтернативні варіанти 

наближення до транспортного 

засобу поліцейським включає в 

себе? 

5. Що включає в себе зупинка 

транспортного засобу для перевірки 

з високим ступенем ризику? 

6. Що є підставою для 

переслідування та зупинення 

транспортного засобу? 

7. Підготовка до зупинки 

транспортного засобу за умови 

відомих ризиків чи тяжкого 

злочину? 

10 18 
1-9, 11, 

14, 25 

Тема 8. Тактика дій 

поліцейського під 

час масових заходів 

і за особливих умов. 

Опрацювати питання: 

1. Що таке масові заходи ? 

2. Що таке мітинг? 

3. Хто не допускаються в зони 

оточення під час проведення 

10 18 1-9, 25 
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масового заходу? 

4. Для чого призначений наряд на 

контрольно-пропускному пункті? 

5. З яких етапів складається 

діяльність органів поліції по 

охороні публічного порядку під час 

проведення масових заходів? 

Всього разом годин на самостійну  роботу 64 110  

 

 

ПРОГРАМОВІ ВИМОГИ  

ДЛЯ ПІДГОТОВКИ ДО ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

 

1. Загальні засади патрулювання поліцейських. 

2. Тактико-спеціальна підготовка та її роль в діяльності поліції . 

3. Патрульна поліція та її завдання. 

4. Права та обов’язки працівників патрульної поліції. 

5. Особиста підготовка патрульних поліцейських до несення служби. 

6. Спорядження (екіпірування) поліцейського патруля. 

7. Види нарядів патрульної поліції.  

8. Піше патрулювання наряду поліції. 

9. Охарактеризувати патрулювання нарядів поліції на транспортному 

засобі. 

10. Комунікація (спілкування) поліцейських з різними категоріями 

громадян. 

11. Дотримання поліцейськими вимог і правил при вирішенні 

конфліктних ситуацій за допомогою комунікації (спілкування) з 

громадянами. 

12. Реагування поліцейських на вербальні образи, супротив. Виявлення 

поліцейськими повідомлень провокаційного характеру. 

13. Використання усних команд поліцейськими з можливим 

застосуванням заходів безпосереднього впливу в разі не встановлення 

позитивного контакту з правопорушником. 

14. Спілкування між поліцейським та представником ЗМІ. 

15. Розташування поліцейських в просторі. Оцінка ситуації 

працівниками патрульної поліції. 

16. Тактика поводження поліцейського з особливою категорією 

громадян. 

17. Види та форми патрулювання. 

18. Роль та обов’язки поліцейського, який здійснює контакт. 

19. Роль та обов’язки поліцейського, який здійснює прикриття . 

20. Обов`язки поліції по забезпеченню публічного порядку та безпеки. 

21. Підстави та порядок застосування спеціальних засобів поліцейським. 

22. Види поліцейських заходів примусу. 

23. Вид та інтенсивність застосування заходів примусу поліцейським 

щодо особи яка вчинила правопорушення. 



18 
 

24. Категорія громадян щодо яких заборонено застосовувати 

поліцейським спеціальні засоби згідно Закону України “Про Національну 

поліцію”. 

25. Ознаки, що вказують на вибуховий пристрій та порядок дій 

поліцейських у разі його виявлення. 

26. Порядок проведення інструктажу поліцейських до несення служби. 

27. Дотримання заходів безпеки поліцейськими під час перевірки 

документів у особи. 

28.  Перелік спеціальних засобів які поліцейський отримує для несення 

служби по забезпеченню публічного порядку та безпеки. 

29. Порядок взаємодії між поліцейськими під час перевірки документів 

у особи (контакт та прикриття). 

30. Охарактеризувати «Шість правил» пильності при наближенні до 

контакту. 

31. Порядок та способи наближення поліцейського до транспортного 

засобу, наближення у темну пору доби. 

32. Дії наряду поліції під час для зупинки транспортного засобу з 

невідомими ризиками.  

33. Підстави для зупинення транспортного засобу поліцейським. 

34. Дії поліцейського під час зупинення транспортного засобу. 

35. Забезпечення особистої безпеки поліцейського під час зупинення 

транспортного засобу . 

36. Контакт поліцейського з підозрілими особами під час зупинення 

транспортного засобу. 

37. Візуальний огляд транспортного засобу поліцейським. 

38. Схема та техніка пересування невеликих груп поліцейських при 

підході до будівлі. 

39. Визначення індикатора небезпеки поліцейськими при 

зовнішньому огляді будівлі. 

40. Використання захисних укриттів поліцейськими при зовнішньому 

огляді будівлі. 

41. Складові готовності поліцейських до внутрішнього огляду 

будівель.  

42. Тактика пересування невеликих груп поліцейських при підході до 

будівлі в нічний час, або до мало освітлювальних об’єктів. 

43. Схема та техніка пересування невеликих груп поліцейських в 

середині будівлі. 

44. Порядок та послідовність огляду приміщення невеликим 

підрозділом поліцейських. 

45. Демаскуючі ознаки поліцейського при відпрацюванні приміщень. 

46. Порядок та послідовність огляду поліцейських підвальних 

приміщень, горищ. 

47. Використання захисних укриттів при внутрішньому огляді будівлі. 

48.  Дії поліцейських під час виявлення правопорушника в будівлі. 
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49. Патрулювання поліцейськими, у контексті забезпечення публічної 

безпеки і порядку під час масових заходів. 

50. Поняття «масові заходи», їх зміст та характерні ознаки. 

51. Види нарядів поліції, що залучаються до несення служби із 

забезпечення публічного порядку та безпеки під час масових заходів. 

52. Завдання нарядів поліції, що залучаються до несення служби із 

забезпечення публічної безпеки і порядку під час масових заходів. 

53. Дії поліцейських у різних ситуаціях під час масових заходів. 

54. Підготовчий етап до проведення масового заходи. 

55. Порядок супроводження поліцейськими натовпу. 

56. Використання транспортних засобів поліцейськими під час 

масових заходів. 

57. Тактика дій поліцейських при групових порушеннях громадського 

порядку. 

58. Заходи особистої безпеки нарядів поліції при групових 

порушеннях громадського порядку. 

59. Тактика дії нарядів поліції під час евакуації потерпілих 

(поранених) з місця події. 

60. Способи евакуації поліцейськими пораненого на автомобілі. 

 

Практичні питання  

61. Практичне відпрацювання позиції «контакт прикриття». Перевірка 

документів.  

62. Практичне відпрацювання поверхнева перевірка «стоячи без упора 

в стіну». 

63. Практичне відпрацювання поверхнева перевірка «в положенні 

стоячи з упором в стіну».  

64. Практичне відпрацювання поверхнева перевірка «в положенні 

стоячи на колінах». 

65. Практичне відпрацювання поверхнева перевірка «в положенні 

лежачи». 

66. Практичне відпрацювання одягання кайданок «в положенні руки 

за спиною». 

67. Практичне відпрацювання одягання кайданок «в положенні руки 

за спиною в замку». 

68. Практичне відпрацювання одягання кайданок «в положенні руки 

за головою». 

69.  Практичне відпрацювання одягання кайданок «правопорушник 

співпрацює з поліцейським». 

70. Практичне відпрацювання одягання кайданок «після застосування 

заходів примусу». 

71. Практичне відпрацювання одягання кайданок «при високому рівні 

загрози». 

72. Практичне відпрацювання знімання  кайданок з особи ззаду.  
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73. Практичне відпрацювання знімання кайданок з особи, яка 

знаходиться в положенні лежачи. 

74. Конвоювання особи після одягання кайданок. 

75.  Конвоювання особи після застосування заходів примусу. 

76. Практичне відпрацювання. Демонстрація «проведення 

поверхневої перевірки перед доставлянням автотранспортом».  

77. Практичне відпрацювання. «Огляд службового автомобіля після 

доставляння затриманого». 

78.  Практичне відпрацювання. «Зони нанесення ударів гумовим 

кийком». 

79.  Практичне відпрацювання. Поверхнева перевірка «в положенні 

стоячи на колінах з одяганням кайданок». 

80.  Практичне відпрацювання. Поверхнева перевірка «в положенні 

лежачи з одяганням кайданок». 

81. Практичне відпрацювання.«Контакт прикриття, зміна офіцера 

контакту та прикриття».  

82. Практичне відпрацювання. Поверхнева перевірка «стоячи без 

упора в стіну, при співпраці з поліцейським». 

83. Практичне відпрацювання. Поверхнева перевірка «подання усних 

команд, повалення на підлогу, одягання кайданок». 

84. Провести перевірку документів у підозрілої особи. 

85. Тактика дій поліцейського при виявленні вибухонебезпечних 

предметів під час виконання поліцейськими службових обов’язків. 

86. Показати дії поліцейського у разі застосування проти нього гранати. 

87.  Показати дії поліцейського при спілкування з дітьми. 

88.  Продемонструвати спілкування поліцейського з оперативним 

черговим по радіостанції. 

89.  Продемонструвати спілкування поліцейських між собою. 

90. Показати способи використання тактичного ліхтаря поліцейським 

при огляді будівель в нічний час. 

91.  Демонстрація невербальних команд командиром підрозділу при 

масових заходах. 

92.  Провести огляд меблів в приміщенні поліцейським. 

93.  Провести вхід до приміщення та огляд кімнати поліцейським. 

94.  Продемострувати вихід з кімнати поліцейським після її перевірки. 

95. Тактика дій поліцейського при виявленні вибухонебезпечних 

предметів під час під час огляду ТЗ. 

96. Доставляння затриманого «пішим порядком». Практичне 

відпрацювання. 

97. «Тактика огляду транспортного засобу». Практичне 

відпрацювання. 

98. «Опитування громадян, що стали очевидцем злочину». Практичне 

відпрацювання. 

99. Опитування громадян, потерпілих від злочину». Практичне 

відпрацювання. 
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100. Порядок евакуації потерпілих (поранених) з місця події в пішому 

порядку. 

101. Порядок евакуації потерпілих (поранених) з місця події в пішому з 

поліцейськими прикриття. 

102. Відпрацювання дверей (отворів) поліцейським при вході в кімнату 

чи приміщення.  

103. Порядок огляду вікон поліцейським при підході до будівлі. 

104. Огляд кімнат та приміщення поліцейським на виявлення злочинця. 

105. Продемонструвати невербальну комунікацію між поліцейськими. 

106. Продемонструвати вербальну комунікацію між поліцейськими. 

107. Показати способи підходу поліцейського до будівлі. 

108. Показати спосіб входу поліцейських до будівлі «хрест навхрест». 

109.  Показати спосіб входу поліцейських до будівлі «кутом». 

110. Показати спосіб входу поліцейських до будівлі «гачком». 

111. Показати спосіб підходу до будівлі «діагональ». 

112. Показати як відпрацьовуються кути та дверні отвори.  

113.  Показати способи проходження коридорів двома поліцейськими, 

якщо особа чинить озброєний опір. 

114. Показати способи проходження коридорів двома поліцейськими в 

режимі пошуку. 

115. Показати способи проходження коридорів чотирма 

поліцейськими, якщо особа чинить озброєний опір. 

116. Показати способи проходження коридорів чотирма поліцейськими 

в режимі пошуку. 

117.  Показати пересування двох поліцейських по міжповерхових 

сходах. 

118. Затримання правопорушника при безпосередньому виявленні 

злочину. 

119. Показати огляд приміщення з використанням ліхтарика. 

120. Показати вивід правопорушника з приміщення. 
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